
Die Atvianische Garküche
empfiehlt zu Aardland 3 folgende Speisen und Gerichte

Karfreitag

Mittags Eierspätzle mit Jägersoße und frischen 
Champignons

Abends Gebackener Fisch nach Art des Hauses, dazu Eiersalat mit 
Mandarinen, frischem Lauch und Spargel

sowie Gebackene Eier mit Kräutern an rustikalem Kartoffelsalat 

Samstag

Morgens Frische Brötchen und Brot mit verschiedenen 
Marmeladen und Honig, Cornflakes, gekochte Eier, 
Wurstaufschnitt, dazu Kaffee, Milch, verschiedene 
Teesorten sowie Grießbrei mit Früchten

Mittags Erbseneintopf, dazu heiße Apfelpfannkuchen vom Blech 
mit Puderzucker

Abends Hühnerfrikassee nach Art des Hauses mit Spargel, Erbsen 
und Möhren an Reis, dazu Tomaten- und Gurkensalat. 
Anschließend als Nachtisch nach Art des Hauses Rum-
Rosinenkuchen sowie Rum-Vanillekuchen mit Schokotropfen.

sowie Makkaroni mit einer Zucchini-Auberginen-Erdnuss-
Bolognese dazu grüner Salat mit Kräutern und Nachtisch 
nach Art des Hauses



Sonntag

Morgens Frische Brötchen und Brot mit verschiedenen 
Marmeladen und Honig, Cornflakes, gekochte Eier, 
Wurstaufschnitt, dazu Kaffee, Milch, verschiedene 
Teesorten sowie frisches Obst und Gemüse dazu Reisbrei 
mit Früchten

Mittags Hausgemachter Linseneintopf mit Würstchen, dazu frisches 
Weißbrot aus dem Ofen.

sowie Tortellini mit Spinat-Ricottafüllung an Kräuter-Käsesauce, 
dazu Salate

Abends hausgemachtes Gulasch an Kartoffelpüree und Reis und 
Spätzle dazu grüne Salate mit zweierlei Dressing, 
anschließend als Nachtisch nach Art des Hauses Eiscreme 
mit heissem Pfirsichkompott, Fruchtbowle und Apfelkuchen 
mit Mandeln und Apfelkuchen mit Zimt. 

sowie Gebackener Camembert an Preiselbeerkompott mit Weißbrot 
Anschließend Nachtisch nach Art des Hauses

Montag

Morgens Frische Brötchen und Brot mit verschiedenen 
Marmeladen und Honig, Cornflakes, gekochte Eier, 
Wurstaufschnitt, dazu Kaffee, Milch, verschiedene 
Teesorten sowie frisches Obst und Gemüse 

sowie deftiges Abschiedsschmankerl nach Art des Hauses und 
Lunchpakete für die Fahrt. 
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